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Solidarité-Handicap mental est une associaMon vaudoise à but non 
lucraMf, fondée en 1959. L’associaMon défend les droits des personnes 
en situaMon de handicap et des familles, favorise l’expression et 
promeut l’autodéterminaMon des personnes présentant une 
déficience intellectuelle. Elle propose également des prestaMons de 
formaMon, de loisirs et d’accès à la culture pour enfants et adultes.  

La Direc'on Générale de 
la Cohésion Sociale 

 

L’Office Fédéral des 
Assurances Sociales 

Pour s’inscrire 
en ligne 

Pour faire un 
don TWINT aux 
Centres aérés 
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Semaines de loisirs pour jeunes présentant  
une déficience intellectuelle : 
 

• Enfants de 5 à 13 ans 
• Adolescent·e·s et jeunes adultes de 14 à 20 ans 

Centres aérés 2026 
 

Du lundi 3 au vendredi 7 août à Lausanne et Nyon 
 

Du lundi 10 au vendredi 14 août à Lausanne et Yverdon 
 

Délai d’inscripEon : 27 mars 2026 



 

Une ou deux semaines d’ac/vités de loisirs à la journée. L’objec/f 
est d’une part de faire vivre de belles journées de vacances aux 
enfants et adolescent·e·s, et d’autre part d’offrir une relève aux 
familles. 

 
 
Notre associa+on organise ce.e presta+on depuis plus de 35 ans, 
soutenue par la Confédéra+on, le Canton de Vaud et des Fonda+ons 
privées. Ces Centres Aérés s'adressent aussi bien aux enfants qu'aux 
adolescent·e·s.  

 
Horaires, lieux et dates 
 
u Les jeunes sont accueillis du lundi au vendredi, de 9h. à 17h.  
u Nous n’assumons pas les transports jusqu’au lieu d’accueil. 
 
Lausanne 
 

Centre Pluriculturel et social d’Ouchy, Ch.  Beau-Rivage 2 
Maison de Quar/er sous-gare, Av. Dapples 50 
 

u Semaine A : du lundi 3 au vendredi 7 août 2026  
u Semaine B : du lundi 10 au vendredi 14 août 2026  

 
Nyon 
 

Ecole de la Plume Bleue, Fonda/on de Vernand, Av. A. Cortot 2 
 

u Semaine A : du lundi 3 au vendredi 7 août 2026  
 

Yverdon 
 

Ecole de la Fonda/on de Verdeil, Rue des Philosophes 35 
 

u Semaine B : du lundi 10 au vendredi 14 août 2026  
 

Désistement 
 
Jusqu’au 15 juin, seul un forfait de fonctionnement de Fr. 30.- sera 
facturé. Passé ce délai, l’entier de l’écolage est dû et n’est pas 
remboursé, sauf en cas d’empêchement pour raisons de santé après 
réception d’un certificat médical.  
 
Assurances et responsabilité 
 
Par votre inscription, vous confirmez que votre enfant est au bénéfice 
d’une assurance maladie et accident, ainsi que d’une assurance 
responsabilité civile. Notre association est pour sa part au bénéfice 
d’une assurance responsabilité civile d’entreprise qui couvre 
l’activité des animateurs·trices. 
 
Droit à l’image et confiden7alité 
 
Les parMcipant·e·s pourront être pris en photo dans le cadre des 
acMvités. Si vous ne souhaitez pas que des photos de votre enfant 
soient uMlisées dans le cadre des publicaMons de l’associaMon, vous 
pourrez le menMonner sur la feuille d’informaMons qui vous sera 
remise après inscripMon. Les coordonnées de votre enfant peuvent 
être transmises aux organes subvenMonneurs (ConfédéraMon, 
Canton, FondaMons). 
 
Conditions de participation et protection des données 
 
En inscrivant votre enfant, vous confirmez avoir pris connaissance et 
acceptez les conditions de participation disponibles  
sur notre site :  
www.solidarite-handicap.ch/ca/conditions 
 



Remarques 
 
 
 ............................................................................................................................  
 
 ............................................................................................................................  
 
 ............................................................................................................................  
 
 

 ............................................................................................................................  
 

 
o Nous sommes membre de l’associaMon 

 
o Nous souhaitons devenir membre de l’associaMon et bénéficier 

du tarif préférenMel (coMsaMon annuelle de Fr. 60.-) 
 
o Nous souhaitons soutenir l’associaMon en payant  ......  journées 

de Centre Aéré au tarif de souMen de Fr. 60.- par jour 
 
Pour toute nouvelle inscripMon, l’associaMon prendra contact 
directement avec les représentants légaux. 

 

 

Date : .................................   Signature : .........................................  

 
Découper et renvoyer au plus vite     dernier délai : 27 mars  
 
Solidarité-Handicap mental – Maupas 49 – 1004 Lausanne 
Vous pouvez également vous inscrire en ligne depuis  
le site internet :  www.solidarite-handicap.ch/ca 
Pour toute ques>on : 021 648 25 82 
 

Tarifs  
 
u Fr. 180.- par semaine pour les familles membres 

 

u Fr. 280.- par semaine pour les familles non-membres 
 

u Fr. 300.- par semaine ou Fr. 60.- par jour au tarif de souMen 
 
Pour les par/cipant·e·s qui reçoivent une alloca/on pour 
impotence, une contribu/on d’un /ers du montant journalier est 
demandée en sus.  
 
Si vous souhaitez devenir membre de l’associaMon, vous pouvez faire 
la demande sur le bulleMn d’inscripMon ou en ligne via notre site 
internet : www.solidarite-handicap.ch/ca. 
 
 
Public et encadrement 
 
u Les enfants et les adolescent·e·s avec une déficience intellectuelle 

de 5 à 20 ans sont réparMs en sous-groupes selon les âges. 
 

u Les parMcipant·e·s bénéficient d’un accompagnement individualisé 
et si cela n’est pas nécessaire, l’encadrement est d’un 
animateur·trice pour deux ou trois parMcipant·e·s. 

 
u Les animateurs et animatrices sont formés et suivis par 

l’associaMon. Une aVenMon parMculière est portée aux besoins 
spécifiques des enfants aVeints de troubles du spectre de 
l’auMsme. 

 
u Pour des quesMons de logisMque, nous ne pouvons pas accueillir 

des jeunes se déplaçant en fauteuil roulant. 
 



Ac7vités 
 
Un programme d’acMvités est établi à l’avance et envoyé aux familles. 
Il Ment compte des centres d’intérêts et des difficultés des 
parMcipant·e·s : piscine, places de jeux, visites de ferme, sorMes 
culturelles, bowling, jumpark, excursions, acMvités créatrices, cuisine, 
etc. Des acMvités extérieures sont prévues tous les jours.  
 
 
Inscrip7ons 
 
Il est possible d’inscrire son enfant pour une ou deux semaines. Les 
inscripMons doivent nous parvenir au plus tard le 27 mars 2026. Nous 
vous recommandons de faire l’inscrip/on au plus vite, les places 
étant limitées. La priorité est donnée aux membres de l’associaMon. 
 
Une confirmaMon de parMcipaMon est envoyée à la fin du délai 
d’inscripMon. Il est possible de nous contacter avant en cas de besoin 
de confirmaMon. Des contacts préalables sont pris avec les familles 
pour toute nouvelle inscripMon. Le paiement de l’écolage et les 
documents nécessaires doivent nous être transmis dans les délais 
imparMs. Tous les détails praMques, notamment les programmes 
d’acMvités, sont envoyés dans le courant de l’été.  
 
Il se peut que l’associaMon soit contrainte de refuser une inscripMon, 
si celle-ci s’avérait trop en décalage par rapport au reste du groupe 
de parMcipant·e·s, notamment pour des quesMons d’âge ou de 
difficulté parMculière. 
 
Une fois l’inscripMon validée, nous vous demanderons de remplir une 
feuille d’informaMons confidenMelle concernant les besoins et 
intérêts de votre enfant. 

 

  Bulle7n d’inscrip7on 
  Centres aérés 2026 

 
 

ParEcipant·e 
 

o Fille       o Garçon 
 

Nom : …………………………………………………. Prénom : ..........................  
 

Date de naissance :  .........................................................................  
 

École suivie et secteur :  ..................................................................  
 

 .........................................................................................................  

Mon enfant reçoit une allocaMon d’impotence :  o OUI    o NON 
Si oui :    o Légère      o Moyenne      o Grave 
 
Parents – Représentant·e légal·e 
 
Nom : ……………………………………. Prénom :  .......................................  
 
Rue :  ................................................................................................  
 
N° postal : ……………………Localité :  ..................................................  
 
Tél. privé : ……………………………………. Tél. prof. :  ...............................  
 
Mail :  ...............................................................................................  
 
Dates et lieu 
 

Semaine A du 3 au 7 août 2026 
o Lausanne  o Nyon 
 

Semaine B du 10 au 14 août 2026 
o Lausanne  o Yverdon   

Il est possible de 
s’inscrire pour une ou 

deux semaines 

%
 


